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 TECNICHE / STRATEGIE DI COMUNICAZIONE 

 
 

Destinatari:                                              Lavoratori (vedi scheda requisiti) 
Sede di svolgimento: Provincia di Torino (contatta l’agenzia)  
Periodo di svolgimento:                        settembre 2009- luglio 2010 
Frequenza:                                                Obbligatoria per il 70% delle ore 
Quota a carico del partecipante:       Nessuna se si accede tramite voucher formatemp , 

diversamente contatta l’agenzia 
Posti:                                             12 
Durata: 40 ore 
Titolo rilasciato:      Frequenza con profitto 
 

Argomenti e descrizione: 
Il corso intende fornire ai partecipanti gli strumenti necessari per ottenere un ottimo livello di 
comunicazione con diversi tipi di uditorio. Si tratta l’argomento in modo teorico e pratico 
attraverso una serie di esercizi, mirati al superamento delle paure, la timidezza, il relazionarsi 
con gli altri in maniera efficace. 
 
Descrizione dell’iter formativo proposto: 
Contenuto/argomento          Durata in ore 
Tipologie di Comunicazione 2 

Creazione del Gruppo Di Lavoro 4 

L’ansia e il Panico da Pubblico 4 

Elementi Essenziali di un Relatore 6 

I Fattori Attivi: Gestionale, Mimica, Postura 4 

I Fattori Passivi: L’abito, Aspetto Esteriore, Interiore…. 4 

La Griglia Come Strumento Di Lavoro 2 

La Scala del Tono 2 

Relazione Improvvisata e Preparata 4 

Nozioni di Improvvisazione Teatrale 4 

Gestione di una Sala, di un Evento, di una Intervista….  4 
 

CORSI FINANZIABILI TOTALMENTE CON VOUCHER : 

 
   Per Assistenza e Informazioni relative all’iniziativa chiama il  N° Verde 800-110-332

o visita il sito www.bonusasapersi.it 


